
Основы религиозных 
культур и светской этики 

(ОРКСЭ)



Нормативные основания  
введения курса ОРКСЭ:

• Поручение Президента Российской Федерации от 2 августа 

2009 г. № Пр-2009.

• Поручение  Правительства Российской Федерации от 11 

августа 2009 г. № ВП-П44-4632  

• Распоряжением Правительства РФ от 28 января 2012 года № 

84-р с 01 сентября 2012-2013 уч. года во всех субъектах РФ 

вводится изучение комплексного учебного курса ОРКСЭ.



Для чего вводится курс ОРКСЭ?

•Введение преподавания религиозных 
культур и этики определяется 
необходимостью развития 
воспитательных функций 
общеобразовательных учреждений во 
взаимодействии с семьей, 
общественными и традиционными 
религиозными организациями, 
другими субъектами социализации

•Преподавание ОРКСЭ направлено на 
духовную консолидацию российского 
общества, укрепление его 
традиционных нравственных основ 
средствами образования. 



Цель преподавания ОРКСЭ

• Цель предмета - формирование у 
обучающегося мотивации к 
осознанному нравственному 
поведению, основанному на знании и 
уважении культурных и религиозных 
традиций многонационального 
народа России, а также к диалогу с 
представителями других культур и 
мировоззрений. 



Общая информация:

• 1 час в неделю (весь 4 класс)

• Система оценивания – зачет/незачет (раз в четверть)

• Для занятий необходимо: ручка, тетрадь, учебник, материал 
для творческих работ



Структура комплексного курса
•6 предметов (модулей):

•1) основы православной 
культуры

•2) основы исламской 
культуры

•3) основы буддийской 
культуры

•4) основы иудейской 
культуры

•5) основы религиозных 
культур народов России 

•6) основы светской этики. 



Содержание модуля
«Основы православной культуры»:

• Россия - наша Родина
• Культура и религия
• Как христианство пришло на 

Русь
• Бог, мир, человек
• Библия
• Ошибка первых людей
• Вдали от рая
• В ожидании Спасителя
• Десять заповедей
• Благовещенье. Рождество 

Христово
• Богоявление. Искушение в 

пустыне
• Нагорная проповедь
• Евангельские притчи
•

• Крест
• Пасха
• Храмы России
• Икона
• Церковнославянский язык
• Православная молитва
• Церковь
• Причастие
• Покаяние
• Подвиг
• Брак
• Родители и дети
• Монашество
• Труд и творчество
• Любовь – вершина добродетелей
• Суд Божий и суд человеческий
• Отечество земное и небесное



Содержание модуля 
«Основы исламской культуры»:

• Россия – наша родина.
• Духовные ценности человечества. 

Культура. Религия.
• Введение в исламскую культуру
• Не совсем обычный урок.
• Гостеприимство в исламской традиции.
• Мусульмане и их соседи.
• Ислам. Мусульмане.
• Ислам о сотворении мира и первых людях.
• Пророки.
• Жизнь пророка Мухаммада.
• Коран.
• Хадисы.
• Священные сооружения в исламе
• Кааба. Запретная мечеть. 
• Священные города мусульман. Символика 

ислама. 
• Не совсем обычный урок. Мечеть и её роль 

в жизни мусульман. 
• Намаз и правила молитвы в исламе. 

• Исламская семья. 
• Женщина в мусульманской семье.
• Воспитание детей в мусульманской семье. 
• Исламский календарь. 
• Главные исламские праздники.
• Пятница.
• Мусульманские традиции, ритуалы и 

обычаи.
• Распространение ислама в мире.
• Ислам в России. Мусульмане в истории и 

культуре России.
• Мусульмане-защитники Отечества.
• Мусульмане-защитники Отечества.
• Поведение, достойное мусульманина.
• Что такое джихад.
• Как жить по мусульманским заповедям 

сегодня.
• Благотворительность милосердие. 



Содержание модуля 
«Основы буддийской культуры»:

• Россия — наша Родина

• Культура и религия. Введение в 
буддийскую духовную традицию

• Основатель буддизма — Сиддхартха 
Гаутама. Будда и его учение

• Буддийский священный канон Трипитака

• Буддийская картина мира

• Добро и зло. Принцип ненасилия

• Человек в буддийской картине мира

• Сострадание и милосердие

• Отношение к природе

• Буддийские учители Будды и 
бодхисаттвы

• Семья в буддийской культуре и её 
ценности

• Буддизм в России

• Путь духовного совершенствования

• Буддийское учение о добродетелях

• Буддийские символы

• Буддийские ритуалы и обряды

• Буддийские святыни

• Буддийские священные сооружения

• Буддийский храм

• Буддийский календарь

• Буддийские праздники

• Искусство в буддийской культуре

• Любовь и уважение к Отечеству



Содержание модуля 
«Основы иудейской культуры»:

• Введение в иудейскую духовную традицию. 
Культура и религия

• Тора — главная книга иудаизма. Сущность 
Торы. «Золотое правило Гилеля»

• Письменная и Устная Тора. Классические 
тексты иудаизма

• Патриархи еврейского народа: от Авраама 
до Моше. Дарование Торы на горе Синай

• Пророки и праведники в иудейской 
культуре

• Храм в жизни иудеев

• Назначение синагоги и её устройство

• Суббота (Шабат) в иудейской традиции. 
Субботний ритуал

• Молитвы и благословения в иудаизме

• Добро и зло

• Иудаизм в России

• Основные принципы иудаизма

• Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь

• Традиции иудаизма в повседневной жизни 
евреев

• Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное 
принятие заповедей

• Еврейский дом — еврейский мир: знакомство с 
историей и традицией

• Еврейский календарь

• Еврейские праздники: их история и традиции

• Ценности семейной жизни в иудейской 
традиции. Праматери еврейского народа

• Любовь и уважение к Отечеству

• Творческие работы учащихся



Содержание модуля 
«Основы религиозных культур народов России»:

• Россия — наша Родина
• Культура и религия. Возникновение религий. Мировые религии и иудаизм. 

Основатели религий мира
• Священные книги христианства, ислама, иудаизма и буддизма
• Хранители предания в религиях мира
• Добро и зло
• Человек в религиозных традициях народов России
• Священные сооружения
• Искусство в религиозной культуре
• Творческие работы учащихся
• Религиозная культура народов России
• Религиозные ритуалы. Обычаи и обряды
• Праздники и календари
• Религия и мораль. Нравственные заповеди в христианстве, исламе, буддизме и 

иудаизме
• Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь
• Семья и семейные ценности
• Долг, свобода, ответственность, труд
• Любовь и уважение к Отечеству



Содержание модуля 
«Основы светской этики»:

• Россия – наша Родина. Этика и её значение в 
жизни человека

• Этика в отношениях людей в обществе.
• Нормы морали.
• Добро и зло как основные категории этики.
• "Золотое правило этики"
• Нравственные ценности, идеалы, принципы.
• Значение нравственности в жизни человека, 

семьи, народа, общества, государства.
• Образцы нравственности в Нравственные нормы 

жизни в обществе.
• Образцы нравственности в культуре Отечества, 

народов России.
• Нравственные нормы на примерах образцов 

поведения людей, исторических и литературных 
героев, защитников Отечества в истории России 
и современности.

• Справедливость, дружба, труд, помощь 
нуждающимся, служение своему народу, России

• Отношение к природе как нравственная 
категория.

• Народные сказки, пословицы, поговорки о 
нравственности.

• Праздники как одна из форм исторической 
памяти народа, общества, их значение для 
укрепления единства народа, общества.

• Российские праздники
• Семья как ценность. 
• Трудовая мораль. Труд как ценность.
• Уважение труда, трудящихся людей в культуре 

народов России.
• Нравственные традиции 

предпринимательства в России. 
Благотворительность.

• Нравственность общества и нравственность 
личности, человека.

• Нравственные требования в наше время.
• Воспитание нравственной культуры в 

обществе и самовоспитание человека.
• Нравственный выбор. 
• Понятие этикета. Речевой этикет.
• Служение человека обществу, Родине, 

Отечеству в культуре народов России.
• Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России



Учебники по ОРКСЭ: 

1.Кураев А.В. Основы духовно-нравственной культуры народов 
России. Основы православной культуры. 

2. Латышина Д.И., Муртазин М.Ф. Основы духовно-
нравственной культуры народов России. Основы исламской 
культуры. 

3. Чимитдоржиев В.Л. Основы духовно-нравственной культуры 
народов России. Основы буддийской культуры. 

4. Членов М.А., Миндрина Г.А., Глоцер А.В. Основы духовно-
нравственной культуры народов России. Основы иудейской 
культуры. 

5. Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. и др. Основы духовно-
нравственной культуры народов России. Основы мировых 
религиозных культур. 

6. Студенким М.Т. Основы светской этики.


