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Цель ТРКМ 

развитие 

мыслительных 

навыков учащихся 

в процессе занятий 

физической культурой



Задачи ТРКМ на уроках 

физической культуры

 организация аналитической

деятельности учащихся на разных

этапах урока физической культуры;

создание атмосферы, когда учащиеся

сознательно с учителем активно

работают, сознательно размышляют

над процессом обучения,

подтверждают, опровергают или

расширяют имеющиеся у них знания.



Структура урока по 

технологии развития 

критического мышления

Вызов

Осмысление

Рефлексия



На стадии вызова учащиеся анализируют полученные 

сведения, фиксируют знакомую и новую для себя 

информацию по теме урока 

этап 1 - Вызов
 Чтение текста 

( преимущественно      

групповая или парная                  

работа )

 Просмотр видеофрагментов 
по теме урока

 Вопрос-ответ ( групповая 
форма работы )

 др.

26.02.2024,    5 класс

Тема урока: «Передача мяча двумя 

руками сверху на месте и после 

перемещения вперед»



У учащихся формируется умение осуществлять 

учебное сотрудничество с учителем и сверстниками

Этап 2 -Осмысление

отработка технических 
навыков:

в парной или групповой 
работе

оценивание 
правильного 
исполнения в форме 
самооценки или в роли 
судейского жюри 

26.02.2024,  5 класс

Тема урока: «Передача мяча 

двумя руками сверху на месте и 

после перемещения вперед»



Умение оценивать правильность выполнения 

учебной задачи, работать индивидуально и в группе, 

строить умозаключение и делать выводы

этап 3 - РЕФЛЕКСИЯ

Полученная информация:

• анализируется;

• сопоставляется;

• перерабатывается.

Учащиеся:

• обсуждают в парах, группах и 

отвечают на поставленные 

учителем вопросы;

• осуществляют самооценку и 

дают оценку учебной 

деятельности по 

достижению учебной задачи 

одноклассников.

26.02.2024,   5 класс

Тема урока: «Передача мяча двумя 

руками сверху на месте и после 

перемещения вперед»



Технология 

развития критического 

мышления

Личностные 

результаты 
Предметные

результаты

Метапредметные УУД:

познавательные;

регулятивные;

коммуникативные

Приоритетные для школы УУД:

смысловое чтение, умение осознанно использовать 

речевые средства в соответствии с поставленной задачей 

Портрет выпускника начального общего и 

основного общего образования



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


